
日高地方陸上関係予定表.xlsx

4月 5月 6月

大会名等 大会名等 大会名等

1 土 トレセン（A.M.) 1 月 1 木 IH準備

2 日 日高サッカー 2 火 トレセン（17：00〜19：00） 2 金 IH和歌山

3 月 3 水 日高地方合同練習会 和歌山市記録会 3 土 県高校総体アーチェリー IH和歌山

4 火 トレセン（17：00〜19：00） 4 木 中・高体連強化 4 日 県高校総体アーチェリー IH和歌山

5 水 トレセン（17：00〜19：00） 5 金 中・高体連強化 5 月

6 木 6 土 国民共済サッカーリーグ日高予選 高体連強化 6 火 トレセン（17：00〜19：00）

7 金 7 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 7 水 トレセン（17：00〜19：00）

8 土 県アーチェリー トレセン（A.M.) 8 月 8 木

9 日 県アーチェリー 9 火 トレセン（17：00〜19：00） 9 金

10 月 10 水 トレセン（17：00〜19：00） 10 土 記録会予備日 トレセン（A.M.)

11 火 トレセン（17：00〜19：00） 11 木 11 日 県クラブユースサッカー選手権 和歌山市リレーカーニバル

12 水 トレセン（17：00〜19：00） 12 金 12 月

13 木 13 土 サッカー県トレセン 春季選手権 13 火 トレセン（17：00〜19：00）

14 金 14 日

国民共済サッカーリーグ日高予選（A.M.）

サッカー国体少年練習会（P.M.） 春季選手権 14 水 トレセン（17：00〜19：00）

15 土 記録会① 記録会① 15 月 15 木 近畿IH（京都）

16 日 県サッカー 記録会① 16 火 トレセン（17：00〜19：00） 16 金 近畿IH（京都）

17 月 17 水 トレセン（17：00〜19：00） 17 土 記録会③ トレセン（A.M.) 近畿IH（京都）

18 火 トレセン（17：00〜19：00） 18 木 18 日 JAFキッズサッカーフェスティバル 中体連強化② 近畿IH（京都）

19 水 トレセン（17：00〜19：00） 19 金 19 月

20 木 20 土 記録会② 春季選手権 20 火 トレセン（17：00〜19：00）

21 金 21 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 21 水 トレセン（17：00〜19：00）

22 土 県クラブユースサッカー選手権 22 月 22 木

23 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 マスターズ選手権 23 火 トレセン（17：00〜19：00） 23 金

24 月 24 水 トレセン（17：00〜19：00） 24 土 県サッカージャンプリーグ トレセン（A.M.)

25 火 トレセン（17：00〜19：00） 25 木 25 日 県サッカートレセンU-13 27回全国小学生

26 水 トレセン（17：00〜19：00） 26 金 26 月

27 木 27 土 県サッカーステップリーグ 記録会② 27 火 トレセン（17：00〜19：00）

28 金 28 日 県サッカーステップリーグ 記録会③小学生 28 水 トレセン（17：00〜19：00）

29 土 日高選手権 阪奈和対抗 29 月 29 木

30 日

日高選手権予備

県社会人サッカー（練習） 海南市スポーツ大会 30 火 トレセン（17：00〜19：00） 30 金

31 水 トレセン（17：00〜19：00）

日 曜 紀三井寺 日その他 その他曜 紀三井寺 その他 日 曜 紀三井寺
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7月 8月 9月

大会名等 大会名等 大会名等

1 土 県サッカーステップリーグ 通信陸上 1 火 トレセン（17：00〜19：00） IH（山形） 1 金

2 日 アーチェリー国体最終選考会 通信陸上 2 水 トレセン（17：00〜19：00） IH（山形） 2 土 記録会予備日 トレセン（A.M.) 近畿選手権

3 月 3 木 高体連強化 3 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 記録会⑥ 近畿選手権

4 火 トレセン（17：00〜19：00） 4 金 高体連強化 4 月

5 水 トレセン（17：00〜19：00） 5 土 トレセン（A.M.) 近畿（京都） 5 火 トレセン（17：00〜19：00）

6 木 6 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 近畿（京都） 6 水 トレセン（17：00〜19：00）

7 金 7 月 7 木

8 土 県サッカージャンプリーグ 県選手権 8 火 トレセン（17：00〜19：00） 8 金

9 日 県サッカーステップリーグ 県選手権 9 水 トレセン（17：00〜19：00） 9 土 記録会⑤ 和歌山市記録会

10 月 10 木 日高地方夏季合同練習会（記録会予備日） 10 日 サッカー高円宮杯 記録会⑦小学生

11 火 トレセン（17：00〜19：00） 11 金 中体連強化③ 11 月

12 水 トレセン（17：00〜19：00） 12 土 12 火 トレセン（17：00〜19：00）

13 木 13 日 13 水 トレセン（17：00〜19：00）

14 金 14 月 14 木

15 土 夏季中学郡総体 海草・有田中体連 15 火 トレセン（17：00〜19：00） 15 金 近畿ユース

16 日 夏季中学郡総体（予備） 海草・有田中体連 16 水

トレセン（17：00〜19：00）

高体連強化（A.M.) 16 土

サッカー大会（A.M.）

サッカー高円宮杯（P.M.） 近畿ユース

17 月 県サッカージャンプリーグ 海草中体連強化 17 木 高体連強化（A.M.) 17 日

サッカー大会予備日（A.M.）

県サッカー社会人リーグ（P.M.） 近畿ユース

18 火 トレセン（17：00〜19：00） 18 金 高校ユース 全中（熊本） 18 月 県サッカーステップリーグ

19 水 トレセン（17：00〜19：00） 19 土 高校ユース 全中（熊本） 19 火 トレセン（17：00〜19：00）

20 木 20 日 国民共済サッカーリーグ日高予選 高校ユース 全中（熊本） 20 水 トレセン（17：00〜19：00）

21 金 21 月 全中（熊本） 21 木

22 土 県サッカートレセンU-17 記録会④高校生 22 火 トレセン（17：00〜19：00） 22 金

23 日 県サッカー40シニアリーグ 県中学総体 23 水 トレセン（17：00〜19：00） 23 土 秋季中学郡大会

トレセン（A.M.）

海草中体連

24 月 県中学総体 24 木 24 日 秋季中学郡大会予備日 記録会⑧高校生

25 火 県中体連サッカー トレセン（17：00〜19：00） 25 金 25 月

26 水 県中体連サッカー トレセン（17：00〜19：00） 26 土 記録会④

トレセン（A.M.）

国体強化（P.M.） 26 火 トレセン（17：00〜19：00）

27 木 県中体連サッカー 27 日 国民共済サッカーリーグ日高予選

国体強化

海草選手権大会

記録会⑤ナイター 27 水 トレセン（17：00〜19：00）

28 金 県中学混成 28 月 28 木

29 土 トレセン（A.M.) IH（山形） 29 火 トレセン（17：00〜19：00） 29 金

30 日 IH（山形） 30 水 トレセン（17：00〜19：00） 30 土 記録会予備日

トレセン（A.M.）

国体強化（P.M.）

31 月 IH（山形） 31 木

日 曜 紀三井寺 その他 日 曜 紀三井寺 その他

近畿選手権（兵庫ユニバ）  近畿ユース（滋賀）

日 曜 紀三井寺 その他

山形IH7・29〜8・2 全中  近中  全小
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10月 11月 12月

大会名等 大会名等 大会名等

1 日 県サッカーステップリーグ 国体強化 1 水 トレセン（17：00〜19：00） 1 金

2 月 2 木 2 土 県サッカーステップリーグU-13リーグ トレセン（A.M.) 近畿中学駅伝（京都）

3 火 トレセン（17：00〜19：00） 3 金 記録会⑥ 和市選手権 ロードレース（田辺） 3 日 県サッカーステップリーグU-13リーグ 近畿中学駅伝（京都）

4 水 町内小学校陸上競技大会 トレセン（17：00〜19：00） 4 土 記録会予備日 トレセン（A.M.) 県高校駅伝 4 月

5 木 町内小学校陸上競技大会予備日 5 日 県サッカークラブユース選手権 5 火 トレセン（17：00〜19：00）

6 金 町内小学校陸上競技大会予備日 愛媛国体 6 月 6 水 トレセン（17：00〜19：00）

7 土 県サッカーステップリーグ トレセン（A.M.) 愛媛国体 7 火 トレセン（17：00〜19：00） 7 木

8 日 県サッカージャンプリーグ

県中学秋季（田辺）

愛媛国体 8 水 トレセン（17：00〜19：00） 8 金

9 月 県サッカーステップリーグ

タスキリレー（田辺）

愛媛国体 9 木 9 土 県サッカークラブユーストーナメント

トレセン（A.M.)

和市駅伝

10 火 トレセン（17：00〜19：00） 愛媛国体 10 金 10 日 県サッカートレセンU-15 記録会⑩駅伝最終選考

11 水 トレセン（17：00〜19：00） 11 土 県サッカークラブユース選手権

トレセン（A.M.)

高校サッカー 11 月

12 木 12 日 県サッカーシニア40リーグ 高校ラグビー ベイマラソン 12 火 トレセン（17：00〜19：00）

13 金 13 月 13 水 トレセン（17：00〜19：00）

14 土 トレセン（A.M.) 14 火 トレセン（17：00〜19：00） 14 木

15 日

県小学生選手権

中体連強化⑤ 15 水 トレセン（17：00〜19：00） 15 金

16 月 16 木 16 土 県サッカートレセンU-14 トレセン（A.M.)

17 火 トレセン（17：00〜19：00） 17 金 17 日 少年サッカーリーグ中紀予選

18 水 トレセン（17：00〜19：00） 18 土 県サッカーステップリーグ

トレセン（A.M.)

高校サッカー 18 月

19 木 19 日 少年サッカーリーグ中紀予選 高校ラグビー 県中学駅伝（田辺） 19 火 トレセン（17：00〜19：00）

20 金 20 月 20 水 トレセン（17：00〜19：00）

21 土

トレセン（A.M.)

和市小学生 21 火 トレセン（17：00〜19：00） 21 木

22 日

記録会⑨

中体連強化⑥ 22 水 トレセン（17：00〜19：00） 22 金

23 月 23 木 スポーツ少年団体力テスト 海草中学郡駅伝 23 土 県サッカーステップリーグ トレセン（A.M.)

24 火 トレセン（17：00〜19：00） 24 金 24 日 県サッカーステップリーグ 中体連強化⑦（P.M.） 全国高校駅伝

25 水 トレセン（17：00〜19：00） 25 土 県サッカーステップU-13リーグ 県高校サッカー 25 月 中体連強化 高体連強化

26 木 マスターズ準備 26 日 県トレセンU-13 県高校ラグビー 近畿高校駅伝（大阪） 26 火 県サッカーフェスティバル 中体連強化 高体連強化

27 金 全日本マスターズ 27 月 27 水 県サッカーフェスティバル 中体連強化

28 土 日高川町マラソン大会 全日本マスターズ 28 火 トレセン（17：00〜19：00） 28 木 県サッカーフェスティバル 中体連強化

29 日 全日本マスターズ 29 水 トレセン（17：00〜19：00） 29 金 中体連強化

30 月 30 木 30 土

31 火 トレセン（17：00〜19：00） 31 日

曜 日 曜 紀三井寺 その他紀三井寺 その他 日 曜 紀三井寺 その他日

関西実業団駅伝（龍神） 全中駅伝
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1月 2月 3月

大会名等 大会名等 大会名等

1 月 1 木 1 木

2 火 2 金 2 金

3 水 3 土 トレセン（A.M.) 3 土 県少年サッカーリーグ県大会 トレセン（A.M.)

4 木 駅伝強化 4 日 4 日 県少年サッカーリーグ県大会 オークワちびっ子

5 金 日高地方冬季合同練習会 駅伝強化 高校投擲合宿（田辺） 5 月 5 月

6 土 県サッカートレセンU-14 近中合宿 高校投擲合宿（田辺） 6 火 トレセン（17：00〜19：00） 6 火 トレセン（17：00〜19：00）

7 日 新人戦サッカーリーグ日高予選 近中合宿 高校投擲合宿（田辺） 7 水 トレセン（17：00〜19：00） 7 水 トレセン（17：00〜19：00）

8 月 近中合宿 8 木 8 木

9 火 トレセン（17：00〜19：00） 9 金 9 金

10 水 トレセン（17：00〜19：00） 10 土 トレセン（A.M.) 10 土 サッカー日高新報杯 トレセン（A.M.)

11 木 11 日 11 日 サッカー日高新報杯

12 金 12 月 12 月

13 土 新人戦サッカーリーグ日高予選 トレセン（A.M.) 13 火 トレセン（17：00〜19：00） 13 火 トレセン（17：00〜19：00）

14 日 県サッカーシニア40リーグ 14 水 トレセン（17：00〜19：00） 14 水 トレセン（17：00〜19：00）

15 月 15 木 15 木

16 火 トレセン（17：00〜19：00） 16 金 16 金

17 水 トレセン（17：00〜19：00） 17 土 Jr.駅伝準備 17 土 記録会11

18 木 18 日 市町村対抗Jr.駅伝 18 日 記録会11

19 金 19 月 19 月

20 土 県サッカートレセン女子 競歩練習会（13:00~） 20 火 トレセン（17：00〜19：00） 20 火 トレセン（17：00〜19：00）

21 日 新人戦サッカーリーグ日高予選 競歩大会 21 水 トレセン（17：00〜19：00） 21 水

22 月 22 木 22 木

23 火 トレセン（17：00〜19：00） 23 金 23 金

24 水 トレセン（17：00〜19：00） 24 土 中体連強化⑨ 24 土 中体連強化

25 木 25 日 25 日 郡スポレクサッカー大会 中体連強化

26 金 26 月 26 月 中体連強化（A.M.）

27 土 中体連強化PM 27 火 トレセン（17：00〜19：00） 27 火

トレセン（17：00〜19：00）

陸協強化

28 日 和歌山市長距離 28 水 トレセン（17：00〜19：00） 28 水

トレセン（17：00〜19：00）

陸協強化

29 月 29 木 陸協強化

30 火 トレセン（17：00〜19：00） 30 金 陸協強化

31 水 トレセン（17：00〜19：00） 31 土 トレセンAM  

紀三井寺 その他日 曜 紀三井寺 その他 日 曜 日 曜 紀三井寺 その他

都道府県駅伝 口熊野マラソン（上富田）
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