
時間 種目 組数 時間 種目 組数
9:00 共通男子3000m決勝 1 組 9:00 共通男子走幅跳決勝 1 組

共通女子走高跳決勝 1 組
9:20 共通女子四種競技:100mH 1 組 共通女子砲丸投決勝 1 組
9:25 共通女子100mH予選 3 組
9:35 共通男子四種競技:110mH 1 組
9:45 共通男子800m予選 3 組
10:05 共通女子800m予選 3 組 10:00 共通男子砲丸投決勝 1 組
10:20 ３年男子100m予選 2 組
10:25 ３年女子100m予選 3 組
10:35 ２年男子100m予選 3 組 10:40 共通女子四種競技:走高跳 1 組
10:45 ２年女子100m予選 3 組
10:55 １年男子100m予選 3 組

11:00 共通男子四種競技:砲丸投 1 組
11:05 １年女子100m予選 3 組 共通女子円盤投決勝 1 組
11:20 共通男子400m予選 3 組 11:10 共通男子走高跳決勝 1 組
11:40 １年男子1500m決勝 1 組 共通女子走幅跳決勝 1 組
11:50 共通男子1500m決勝 2 組

12:00 共通男子円盤投決勝 1 組
12:05 共通女子1500m決勝 2 組 12:10 共通男子四種競技:走高跳 1 組
12:15 共通男子200m予選 4 組 12:30 共通女子四種競技:砲丸投 1 組
12:30 共通女子200m予選 3 組
12:55 共通男子4x100mR予選 3 組
13:10 共通女子4x100mR予選 2 組
13:50 ３年男子100m決勝 1 組 13:50 共通男子三段跳決勝 1 組
13:55 ３年女子100m決勝 1 組 共通女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ決勝 1 組
14:00 ２年男子100m決勝 1 組
14:05 ２年女子100m決勝 1 組
14:10 １年男子100m決勝 1 組
14:15 １年女子100m決勝 1 組
14:25 共通男子四種競技:400m 1 組
14:30 共通男子400m決勝 1 組
14:35 共通女子四種競技:200m 1 組
14:40 共通女子200m決勝 1 組
14:45 共通男子200m決勝 1 組
14:55 共通女子100mH決勝 1 組 14:55 共通男子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ決勝 1 組
15:05 共通男子110mH決勝 1 組
15:15 １年女子800m決勝 1 組
15:20 共通女子800m決勝 1 組
15:25 共通男子800m決勝 1 組
15:45 低学年女子4x100mR決勝 1 組
15:55 低学年男子4x100mR決勝 1 組
16:05 共通女子4x100mR決勝 1 組
16:15 共通男子4x100mR決勝 1 組

夏季郡大会（７／１５）　タイムテーブル(案)

※トラックのコールは30分前 ※投擲のコールは30分前

トラック フィールド



大 会 長 原      正

総　　務 林    竜生 山本　拓 西岡  大輔
表　　彰 原      正
審 判 長 山本　　拓

通 告 員 熊代　信彦 小島　千夏 山本  悦加

記 録 員 前　　進平 中本　　徹 笹野  　覚 岡野有美子 松本  桂子

医 務 員 岡野有美子 松本  桂子

写真判定 川口 奈津美 庄田　浩明 新井  洋希 山東　慎司 山本　　拓
西岡　大輔

決　　勝 榎本　　徹 鈴木　慶裕 吉川    徹 高校生補助員

計　　時 山本　　拓 川口奈津美 間野　大奈 庄田　浩明 高校生補助員

風向風速 吉村    基 谷本    悠 （林   竜生） 高校生補助員

周　　回 栄土　新吾 神谷　克彦 谷本    悠

監　　察 林　　竜生 平川　雅之 坂本　麻美 吉松　美穂 桑　　博則
小谷　剛史 井原　啓順 柴田　一人 岡田　雄大 三木　保博
伊藤　純平

跳　　躍 山本　一也 阪本　美和 小畑　浩子 西川  雅祥 楠本  勝洋
嶋西  研二 原    朋未 下田　　誠 寒川　幸久 三木　保博
高校生補助員

投　　擲 岡本　浩一 和佐　昴哉 眞砂  貴紀 高台    浩 柴田　沙耶
川口　友里 山本  怜奈 谷村　麻佑子 桶谷　直弘 戸根　一彦
（新谷　　勇）

出　　発 大西　春輝 小林  勇介 吉川    元 杉本  裕司
高校生補助員

スタータ 鈴木　　忍 西岡　大輔 稲葉　達也 山本　拓

招　　集 間野　大奈 中道　あずさ 湯川  純加 高校生補助員

リレー観察 林　　竜生 第２コーナー （投擲審判員　４名）
第３コーナー （跳躍審判員　４名）
第４コーナー （周回、風向風速、投擲、跳躍審判員　各１名）

補 助 員
ハードル 1台目：清流・稲原・由良　2台目：日高　3台目：御坊・美山　4台目：大成

5台目：切目・印南　6台目：湯川・松洋　7台目：丹生　8台目：名田・中津

9台目：南部　 　　10台目：上南部・日高附属

決勝計時 高校生

記録運搬

記録処理 上南部２５①、清流１５①、丹生２８①

出　　発 高校生② 南部３８②、（河南１４、美山１０）①

招　　集 高校生② 日高４３②

スタータ 名田１６①、（切目１４、稲原４）①

跳　　躍 高校生⑤ 御坊２１①、中津１９①、松洋１８①

投　　擲 高校生⑤ 湯川２０①、大成４７②、（印南１６、由良４、日高附属６）①

風向風速 高校生②

決勝（腰ナン） 高校生④

準備・片付けの担当
ハードル 名田、丹生、上南部、日高付属 75
跳躍(砂場) 河南、中津、松洋、由良 55
跳躍(高跳） 御坊、切目 35
投擲 湯川、美山、大成 78
招集 日高、稲原 47
用具 南部、清流、印南 69

日高地方中学校総合体育大会(陸上競技の部)(案)


